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Resumo

A intervencdo dos alunos em processos de autorregulacdo da aprendizagem € propicia a um
incremento da motivagdo e a uma consciéncia metacognitiva que potencia a prépria integracdo
do feedback, autorregulador e externo (e.g. Chen & Bonner, 2020). Este estudo tem como
objetivo caracterizar a percecdo de alunos do ensino secundario sobre a sua participacdo na
avaliacdo em EF, em funcdo da nota final na disciplina.

Estudo exploratério, com questionario de aplicagdo direta - 20 itens; escala de frequéncia de 4
pontos. Participaram 187 estudantes, 75% - M e 25% - F, com idade média de 19 anos (+0,890).
Foram respeitados os procedimentos de privacidade e protecdo de dados (RGPD). Operou-se
analise estatistica inferencial com testes de independéncia entre variaveis.

Destacam-se duas formas percebidas de participagdo na avaliacdo: i) uma autoavaliagdo
sumativa, em que cada aluno diz a nota que acha merecer no final do periodo ou da matéria
(M=3,62 +0,562), a partir de critérios fornecidos pelo professor (M=3,2 +0,828) e, ii) a
avaliacdo dos colegas, entendida como ajuda aos outros a melhorar (M=2,76 +0,871) e como
auxilio a prépria compreenséo do que fazer.

A avaliacéo dos colegas serve ainda para mostrar aos outros o que estava mal (M=2,58 +0,852),
item em que se identificam diferencas com significado estatistico entre os quatro grupos de
classificagOes definidos. Alunos com classificagfes mais altas, 19-20 e 16-18, apresentam uma
percecdo de maior frequéncia de participacdo na avaliacdo, contrariamente aos alunos com

classificacOes entre 10 e 12 valores.
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