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Resumo

A presente investigacdo tem como objetivo comparar a percecdo dos alunos de duas turmas do
9° ano do Agrupamento de Escolas de Mund&o, sobre os seus niveis de responsabilidade,
integrados no Modelo de Responsabilidade Pessoal e Social (MRPS) de Hellison. O MRPS é
um modelo instrucional orientado para a promocdo de valores, carater, responsabilidade, e
competéncias para a vida através da Educacao Fisica. Desenvolve-se ao longo de 5 niveis: | —
respeito pelos outros; Il — participacdo e esforco; Il — autonomia; IV — lideranga, e V —
transferéncia. Para a recolha de dados foi utilizada a verséo traduzida do Personal and Social
Responsibility Questionnaire (PSRQ). A amostra foi constituida por 35 alunos (18 rapazes e 16
raparigas, sendo que 1 resposta ndo especificou o sexo, com idade M + DP de 14,2 anos * 0,38).
Para a andlise dos dados utilizou-se o software SPSS Statistic (v. 29), tendo sido realizadas
analises comparativas em funcdo da turma, do sexo e da idade, através do teste Anova (one
way). Os resultados demonstram que 0s niveis de responsabilidade mais valorizados pelos
alunos foram o nivel I (M = 5,25) e o nivel Il (M =5,10); ndo foram encontradas diferencas
entre turmas e em funcdo da idade, no entanto, em relacdo ao sexo, 0s rapazes apresentaram
niveis significativamente superiores aos do sexo feminino no nivel 111 (p= 0,05). Os resultados
mostram que € necessario desenvolver estratégias que levem os alunos a experimentar tarefas
novas e a persistir no trabalho, orientando-os para critérios pessoais de éxito.
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