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Resumo  

O estudo que apresentamos foi desenvolvido entre 2019 e 2020, em contexto de Jardim de 

Infância, e incide na compreensão do papel da família no processo de transição das crianças 

entre o jardim de infância e a entrada na escolaridade obrigatória. 

Com este estudo foi nossa intenção explorar a transição, tentando compreender que 

contributos poderão ter os pais na promoção de um processo de transição de sucesso entre 

etapas educativas. Deste modo, consultando e cruzando estudos com a realidade com que 

contactámos, surgiu a questão “Qual o papel dos pais no processo de transição das crianças 

do Jardim de Infância para o 1.º Ciclo do Ensino Básico?”. Como objetivos do estudo 

pretendemos clarificar e compreender mais rigorosamente o processo de transição entre a 

EPE e o 1.º CEB, conhecer as estratégias utilizadas pelos pais para apoiar e facilitar este 

processo, bem como conhecer a articulação e as relações de parceria estabelecidas entre a 

educadora, a família e as crianças. 

Os resultados deste estudo qualitativo revelam que os comportamentos das crianças são, em 

grande parte, influenciados pelas práticas parentais. Nessa ótica, e sendo os pais a principal 

referência da criança, a forma como estes encaram o processo de transição dos filhos, tem 

implicações consideráveis na forma como a criança experiencia esse processo. Concluímos 

assim que a família tem um papel crucial no que respeita ao sucesso da transição e que, por 

isso, não pode ser esquecida ou desconsiderada neste processo. 
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