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Resumo  

O curso de licenciatura em Educação Básica da Escola Superior de Educação (ESEC) do 

Instituto Politécnico de Coimbra integra no seu plano de estudos a unidade curricular de 

Expressão Plástica, cujos conteúdos programáticos incidem sobre: elementos da gramática 

visual - materiais, suportes e instrumentos; técnicas e práticas de expressão plástica; e 

projeto em expressão plástica, tendo como focos principais a reflexão, a experimentação 

criativa, a pedagogia e a interdisciplinaridade. 

No ano letivo de 2021-2022, foram realizados uma série de exercícios em aulas presenciais 

e online, que ilustram na prática a tradução de uma metodologia pedagógica adequada ao 

programa e às necessidades reais da aplicação destes exercícios em contexto de trabalho, 

quer na Educação Pré-Escolar e quer no Ensino do 1º Ciclo do Ensino Básico. Durante o VI 

Encontro de Investigação e Práticas em Educação, serão expostos na ESEC, em espaços 

adequados de acordo com as especificidades de cada área artística, trabalhos de expressão 

plástica das turmas do 1º ano do curso de licenciatura em Educação Básica. Esta mostra 

pretende caracterizar o valor formativo dos exercícios apresentados e as aprendizagens que 

os estudantes construíram através dos mesmos. 

 

 

Palavras-chave: Expressão Plástica, Educação Básica, Educação Artística. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


