Collage: recortes de reflexao e supervisao
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Resumo

E se numa “colagem” fixassemos sensacdes, pensamentos, recordacdes, ensinamentos,
experiéncias, emocgoes, sonhos...?

O presente workshop pretende mobilizar uma técnica expressiva-artistica, explorando a sua
componente de fusdo (conceptual e estética), de modo a criar uma estratégia visual de
representacdo reflexiva da experiéncia. Por outras palavras, recorrendo a composicoes
graficas e metaforas visuais, sera proposto que cada participante procure de modo simbdlico
representar 0 seu pensamento, huma conjugacado de figuras que exprimam significados e
intencdes tacitas, extrapolando o seu sentir, 0 seu pensar, 0 seu re-conhecer para uma
dimensao figurativa, que desencadeia processos reflexivos e metacognitivos auténticos e
significativos. Esta abordagem pretende oferecer um método criativo e genuino de processar
e documentar momentos reflexivos nos percursos formativos, que podem ser apropriados em
portfolios ou outras abordagens avaliativas, apresentando-se igualmente como frutifera
estratégia de supervisao, na medida em que perscruta e expressa 0s sentidos da experiéncia
formativa.
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